
 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コミセン 

◇〝 X〝 やってます！ ◇ 

（旧 Twitter）   

行事などの情報をポスト 

しています。 

フォローしてくださいね！ 

 品目 設置場所 

収集 

牛乳等紙パック 玄関横 

小型家電リサイクルボックス ロビー 

使用済みインクカートリッジ ロビー 

使用済み切手 受付カウンターピンク電話横 

＊販売 

武蔵野市指定ごみ袋 窓口 
（家庭用 20ℓ・40ℓは、１枚から販売しています） 

粗大ごみシール券 窓口 

（取り扱い種類 １ポイント券 10ポイント券） 

ピアノ 
グランドピアノ（\200/時間） １階ホール 

アップライトピアノ（\100/時間） ２階こぶし 

コピー機 白黒・２色\10/枚 カラー\30/枚 １階エレベーター前 

掲示板 
リユース掲示板 「むさしのエコボ」 
「譲りたいもの」「譲ってほしもの」の情報掲示 

１階風除室 

 

本宿コミセンでは、各種リサイクル BOX、ピアノ、コピー機など設置。ごみ袋の販売もしています。 

◇ セルフカフェ ◇ 

「お好きな時にホッとひといき・・・」 

カプセル式コーヒーメーカーを窓口のカウンター 

に設置。利用者・地域の皆様が飲みたいときに、 

いつでも淹れたてのコーヒーを楽しんでいただけ 

ます！お気軽にご利用ください。9:30～20:00 

◇ フリーWi-Fi  ◇ 

  市では、市内 16コミュニティセンター

でWi-Fi サービスを提供しています 

◇ お知らせ ◇ 

◇ AED ◇ 

１階ロビー非常口の横に、AED を設置 

しています。 

◇  休館のご案内 ◇ 

大規模改修工事の為  

令和７年１０月より令和８年７月までの１０か月間 休館の予定です。 

ご利用者の皆さまには大変ご不便をおかけします。 

詳細につきましては、9 月 7 日（日）開催の利用者懇談会や市報・ポスター・ホーム 

ページ・SNS などで随時お知らせいたします。 

本宿コミュニティセンター 利用時間 9:00～20:45 毎木曜日休館 

〒180-0002 武蔵野市吉祥寺東町 3-25-2  電話・Fax 0422-22-0763 

ホームページ http://honjuk-c.sakura.ne.jp/ 
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 事業名 予算額 備考  事業名 予算額 備考 

１ 地域事業 \292,000 むさしの地区外環問題協議会    セルフカフェ 

 東部フェスティバル（協賛金）  陽だまりカフェ 

 東部防災会（賛助金）    本宿マルシェ 

 お掃除大作戦（協賛金） 2 本宿コミセ

ン祭り 

\0 本宿コミセン祭り 

 フレンドパーク（協賛金） 3 子ども事業 \150,000 本宿子ども劇場他 

 本宿地区盆踊り大会（協賛金） ４ 文化事業 \52,000 講演会 誰でもできる！スマ

ホで素敵な写真を撮るコツ 

 わんぱく相撲    講習会 ラッピング講座 

 おもちゃ病院    本宿コンサート 

 利用者懇談会 ５ 健康講座 \10,000 出前講座 

 地域フォーラム ６ 予備費 \187,000  

   防災プロジェクト  合計 ￥691,000  

 

 

 

 

■委託費     

収入の部  支出の部  ※総会資料は、コミセンに用意してあります。 

指定管理委託費 \6,046,000 窓口当番手当 \5,895,282 ご覧になりたい方は、コミセン窓口にお声掛けください。 

  修繕料 \0     

合計 \6,046,000  \5,895,282     

精算額（市への返還額） \150,718     

      

■補助金 ■特別会計 

収入の部  支出の部  収入の部  支出の部  

市補助金 \1,451,000 事業費 \542,921 前年度繰越金 \271,743 ピアノ調律 \39,000 

前年度繰越金 \699,849 運営費 \371,963 自販機手数料 \49,409 備品積立金 \100,000 

雑収入 \253 消耗品費 \201,630 ピアノ使用料 \155,700 周年事業積立金 \0 

  印刷製本費 \99,895 有料ごみ事業委託料 \6,600 有料ごみ処理袋仕入 \199,360 

  通信・交通費 \65,741 有料ごみ処理袋販売 \177,720 自販機電気代 \24,000 

  研連負担金 \20,000 雑収入 \140 雑費 \0 

  備品費 \30,250   予備費 \0 

  予備費 \0     

合計 \2,151,102  \1,332,400 合計 \661,312  \362,360 

翌年度繰越額 \818,702 翌年度繰越額 \298,952 

 

◇ 住民総会 ◇ 

4 月 19日（土）14:00から、21 名の地域の方にお集まりいただき、住民総会を開催しました。令和６年度事

業報告・決算報告・会計監査報告、令和７年度事業計画（案）・予算（案）、令和７年度運営委員及び役員の承認

について、議長団の円滑な進行により無事に承認されました。 

 

 

―令和７年度代表の挨拶― 

                        本宿コミュニティ協議会代表 井澤由紀子  

代表を務めさせていただき４年目になります。 

今年度秋から改修工事が始まります。休館までの短い期間ですが皆さまと一緒に楽しめる企画を沢山計画中です。

又、昨年から始めたセルフカフェの他、福祉施設（ワークショップ MEW/パールブーケ）で作られているクッキー

の販売も、数量限定で始めました。地域の皆さまがくつろげるコミセンでありたいと思っています。 

委員全員で運営に当たります。今年度もどうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

 

                 

令和６年度 決算 

令和 7 年度 事業計画・予算 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ おもちゃ病院 ◇ 

奇数月第１土曜日 10:00～14:00 

（受付は 12:00まで） 

１階子ども室にて開催しています。 

開院日の１週間前から、コミセンでもお

預かりしています。動かなくなったおも

ちゃなどありませんか？ 

お気軽にご相談ください。 

吉祥寺東おもちゃ病院ホームページ 

https://kichi-omocha-dr.jimdofree.com/ 

    

こども 

◇ 利用者懇談会 ◇ 

日時：令和７年９月 7 日（日）10:00～ 

場所：ホール 

10 月からの大規模改修工事に伴う休館についての

説明を中心に、お話させていただく予定です。 

日頃コミセンを利用していただいている皆さまにご

出席いただき、コミセン利用に関してのご意見、ご

要望などを伺い、休館明けも皆様の憩いの場となる

コミセンを目指したいと思います。 

◇ 本宿子ども劇場 ◇ 

日時：令和７年 6 月 28日（土）10:30～ 

人形劇団やまいも「ぶんぶくちゃがま」「おばあちゃんの着物」 

幼児から小学校低学年向けの内容です。申込不要。 

詳細は市報、ポスター、チラシ、HPで。 

講演会 

◇ 誰でもできる！ 

スマホで素敵な写真を撮るコツ ◇ 

日時：令和 7 年 7 月 13日（日）10:00～ 

場所：こぶし 

講師：WEB・グラフィックデザイナー 順井守氏 

参加費：無料 

申込：6 月 15 日（日）～窓口まで（電話申込可） 

普段なにげなく撮っている写真をもっとステキに！かっ

こよく！ ちょっとしたポイントやコツを講師が丁寧に

お話ししてくださいます。 

どうぞお気軽にご参加ください。 

◇ 本宿マルシェ ◇ 

日時：令和７年 9 月 28日（日）10:00～ 

場所：ホール 他 

みなさんのご自慢の手作りの作品を展示・販売しません

か？ コミセンが休館になる前に、にぎやかにマルシェを

開催したいと企画しています。 

応募に関する説明会：７月 13 日（日）13:30～ ホール 

ご興味のある方は、ぜひ説明会にお越しください！ 

◇ 陽だまりカフェ ◇ 

折り紙～あじさい～ 

日時：令和７年６月 21日（土）13:30～16:30 

（折り紙の受付は 15:30まで） 

費用：200 円（ドリップコーヒー＆焼菓子） 

   ＊お子様用のドリンクも用意します 

今回の陽だまりカフェは、季節の折り紙「あじさい」

の講習付きです。どなたでも参加できます。 

東町在住のおかし屋さんの焼き菓子付です。 

お茶だけでも大歓迎！ 

土曜日の午後のひと時本宿コミセンで 

ゆっくりお過ごしください。 

◇ ラッピング講習 ◇ 

日時：令和 7 年５月 19日（月）10:00～ 初心者向けのラッピング 

講師は地域の方で、材料セットも全て用意してくださり準備万端。12名の参加者が、 

楽しく頭とセンスの良さを発揮して、手と口を動かしながらお持ち帰り用の手提げ袋 

とカーリングリボンを使ったキャンディーボックスのラッピングを仕上げました。 

「続きを是非！」「また開催してください。」などご要望もいただきました。 

◇ collabono コミセン親子ひろば ◇ 

さんりんしゃの会  

・毎月第１・３月曜日 10:00～11:30  

２階の広い和室にて開催 未就学児と保護者の方対象 

電車が見える広い和室でのびのびと遊びましょう！ 

毎回、たくさんのおもちゃ、季節の工作を準備しています。手遊びや

絵本の読み聞かせもあり、アットホームなひろばです。 

初めての方でも、スタッフがいるのでご安心ください☆ 

予約不要で参加できますので、お気軽にお越しください。 
 
問合せ：武蔵野市子ども子育て支援課 子ども家庭支援センター  

 

60-1239 

事業予定・報告 

https://kichi-omocha-dr.jimdofree.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記  

新しい年度が始まりました。 

今年度は 10 月から休館ということ

もあり短い期間となってしまいます

が、主催行事などどんどん企画して

まいります。皆さまのご来館をお待

ちしております。 

今年も、むさしのいっとき避暑地～

クーリングシェルター～として、麦

茶を用意する予定です。是非お気軽

にお立ち寄りください。 

◇ 犯罪情報・詐欺情報など ◇ 

今年に入って市内の詐欺被害は 33 件、被害金額は 2 億 600 万円！ 

特殊詐欺には、 

・オレオレ詐欺（子ども、孫、上司などを装う） 

・預貯金詐欺（警察官・金融機関などを装う） 

・サポート詐欺（パソコンやスマホに警告が表示） 

・還付金詐欺（医療費還付の連絡がきて ATMに誘導される） 

などがあります。 

どの場合もお金の話は詐欺です！ 

＊お金もカードも他人に渡さない！ 

＊ATM では携帯電話は使わない！ 

＊電話は留守番電話にして出ない、ナンバーディスプレイにする 

＊非通知や＋がついている番号、警察の電話番号でも注意！ 

 

メールけいしちょう、デジポリス（警視庁の防犯アプリ）等を 

活用しましょう。 

◇  外環問題協議会 ◇ 

・外環本線大泉側先行のシールドマシンは千川通り 

を越えて 1ヶ月で 10ｍほど進行。青梅街道に近 

づきつつあります。 

 来年夏頃、武蔵野市に入ることが予想され、６か

月前には、当該地域の各戸に「家屋調査のお知ら

せ」が届くと思われます。8 年前の家屋調査から

街の様子も変わり、リスク評価がはっきりしない

工事なので、「家屋調査」は重要です。 

・第 20回むさしの地区外環問題協議会総会 

 6/29（日）14:00～吉祥寺南町コミセン 

 市役所まちづくり推進課、市会議員、関連自治体

の方などが参加します。質問することができます。 

 関心のある方はぜひ参加して下さい。 

◇ 東部福祉の会 ◇ 

県を知ろう！令和 7年 6 月 22日（日）14:00～ 

「大阪府」をテーマに本宿コミセンで開催します。大

阪府に縁のある方も無い方もご参加ください。楽しく語

り合いましょう。大阪名物などを少しご用意してお待ち

しています。申込不要。参加費：300円 

ラジオ体操 

東部福祉の会・こぶた書店では、毎月第２・第 4金曜日

午前 9:30～吉祥寺の杜 宮本小路公園（五日市街道と宮

本小路の交差点脇の公園）で、ラジオ体操をしていま

す。在宅介護・地域包括支援センターのサポートでラジ

オ体操の歌から始め、第１・第２体操を続けて 10 分強

で終わります。お気軽にご参加ください。 

水分補給のための飲み物をご持参ください 

※雨天は中止です。参加申込不要。 

東部福祉の会ホームページはこちらから 

◇ 吉祥寺東町解体工事 ◇ 

（美大跡地連絡会） 
 
令和 7年３月 31日（月）第２回目の 
「武蔵野市まちづくり条例に基づく調整会」
が行われました。 
住民の意向を取り入れるように引き続き検討
していく、という住民に寄り添う方針が出さ
れました。 

地 域 

◇ 東部地区街づくり協議会分科会 ◇ 

今年度もひきつづき、『子どもたちにとって安全安心な 

街であるように』、をモットーに活動を続けていきます。 

恒例となったお掃除大作戦は、6 月 8日（日）に開催し

ました。 

秋には、元気市に参加予定です。ぜひ遊びにきてくださ

いね！ 詳細はポスター等でお知らせいたします。 

 ◇ 東部防災会 ～一口メモ～◇ 

南海トラフの発生率が今年の 1月、向こう 30年で 70％から 80％に引き上げら 

れました。富士山の宝永噴火（1707 年）は、南海トラフ地震が契機とも考えられ 

ています。 

江戸にも火山灰が積もりました。灰と言ってもガラスや石の細かな粒なので、呼吸

器や目を痛めます。ゴーグルやマスク、耳栓なども備え付けましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


