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平成 2７年度住民総会報告 
４月 19 日（日）の総会の前に、『今日から出来る日頃の備え』と題して、市防災課による講演を行いま

した。新しい方々のお顔もたくさん見られ、運営委員一同うれしい思いをいたしました。 

 

東京近辺にも、震度６以上の大きな地震が、いつ起きても不思議ではない

状態のようです。突然大きな揺れに見まわれたら・・・。机の下に隠れろ！

と言いますが、震度６の揺れの中で、実際には全く動くこともできない

そうです。いつ大きな地震が起きてもおかしくないのだ、と皆さんが意

識をして暮らすことが大切で、備蓄食料・飲料、特に乾物類はいつも余

分に買い置きをしておくといいそうです。 

もしも大災害が起きた時、すぐに近くの避難所に行くのではなく、可能

であれば自宅で過ごす方がストレスは少ないなど、わかりやすく興味深い

お話でした。 

 

住民総会は、２６年度の活動報告・２７年度の活動計画を示し、皆さ

まに承認を頂くと共に、ご意見ご要望をお聞きして、これからの活動に

活かしていくための大切な総会です。 

今年度は４２名の地域住民の方々にお集まりいただき、粛々と議事 

進行されました。 

 平成２６年度事業報告・決算報告・会計監査報告の後、拍手で承認、 

続いて平成２７年度自主事業計画・予算・運営委員候補並び役員候補が

拍手を持って承認されました。その他、地域住民の方からご提案があり、

後日運営員会で検討するということで、閉会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

代表挨拶 

             

地域の皆様には、日頃よりコミセン活動にご理解・ご協力いただきありがとうございます。今年のテーマ 

は『地域で仲良く明るいコミセン』です。1 年間、このテーマのように、地域とつながり今以上に利用し

やすい明るいコミセンを、委員一同努力してまいりたいと思います。 

また、今年より、地域団体の中で何か課題がありましたら、その課題を地域で共有し、地域フォーラムと 

してコミセンで話し合うことが出来ます。是非、課題がございましたらお気軽にご相談いただきたいと 

思います。 

防災については、災害時地域支え合いステーションと位置付けられています。今後、コミセンとして何が 

出来るか、協議を重ねていきたいと思います。 

秋ごろには、３週間ほど館内の改修工事があり、休館となります。地域の皆様にはご迷惑をおかけいたし 

ますが、日程が決まりましたら早めにお知らせいたします。 

今年も、地域のコミセンとして、温かく見守っていただきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたし 

ます。 

本宿コミュニティ協議会  代表 中村 和子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご案内 

＊総会資料は当コミセンに用意してあります。 

 

受付窓口までお申し出ください。 

 

平成２７年度 自主事業計画 平成２７年度 予算書 

本宿子ども劇場    

劇団「かかし座」影絵劇 『三びきのこぶた』 

６月２１日（日）１１：００開演（１０：３０開場）  

入場無料  

小さくて、かわいくて、とっても楽しい！  

３びきのこぶたのお話。 

こわーいオオカミがやって来た！  

こぶたさん達はどうするのかな？   

幼児からファミリーまで皆で楽しめる作品です。 

皆様のご来場お待ちしています！ 

 

折り紙教室 

「七夕飾りを折ろう」 
6 月 10 日（水） １０：００～ 

会費：３００円 先着１５名 

 

今後、３～４回ほど季節折々の飾りを 

予定しています。市報・ポスター・ホーム

ページなどでお知らせをいたしますので、

どうぞお楽しみに！ 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=11v1751nh/EXP=1337494560;_ylt=A3JuNHGfOrdPiXMBLXyU3uV7;_ylu=X3oDMTBiaGxjcmduBHZ0aWQDanBjMDAy/*-http:/www.wanpug.com/illust/illust1923.png
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その他の主催行事

予定 

講演会・コンサート 

講演会・・・・・・毎年、地域の皆様が有意義なひと時を 

過ごして頂けるような講演会を企画 

します。昨年は元 NHK アナウンサー 

の方の朗読講座でした。 

春の足音コンサート・・昨年度はタンゴを楽しみました。 

今年はどんなコンサートになるか… 

お楽しみに♪ 

健康マージャン教室  「賭けない・飲まない・吸わない」 

 年に２回開催します。第 1 回は 5 月１３日から７月２９日まで。 

第 2 回は、秋に開催の予定です。毎回大勢の方が申し込まれ、楽しく脳トレしています。 

詳しくは、市報・ホームページをご覧下さい。 

パソコン学習会 

長年続けてまいりましたパソコン学習会は、今年度で終了となります。今年は年２回６月～７月

は、「フォトアルバムを作ろう」１１月～１２月は「年賀状を作ろう」ということで企画をしま

した。詳しいことは市報・ホームページをご覧ください。 

 

コミセンまつり 

１１月に開催する予定です。 

今年も、昨年同様フリーマーケットも同時開催いたします。 

地域の皆様に楽しんでいただける様な催し物を検討中です。 

 

ダンスパーティ 

恒例の夏のダンスパーティを 

今年は７月夕方に OPEN します。 

 詳細が決まり次第市報・ポスターでお知

らせします。 

地元のダンスファンの皆さま、声を掛け

あってご参加ください。 

ワルツ・タンゴ・ルンバ・チャチャチャ 

など、楽しくおどりましょう。 

利用者懇談会 

６月２７日（土）１１時～ 

利用者の方々からコミセンに対するご意見ご要望をいただき、今後のコミセン活動に役立てたいと思い

ます。たくさんの方々のご参加をお待ちしています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

お知らせ 

共催行事予定 

エコキャッツプ回収のお休み 
ペットボトルのキャップを集めて「世界の子どもたちにワクチンを」と呼びかけで「エコキャップ推進協

会」に送って来ましたが、本宿コミセンが始めた時の寄付先と変わっていることが分かりました。キャッ

プのコミセンでの回収はお休みします。今までご協力ありがとうございました。 

ロコモ予防体操 

楽しく運動が出来て良かったと前回好評をいただき

ました「ロコモ予防体操」を行います。 

日時：５月１８日（月） 13：３０～ 

また『シリーズ「ロコモ予防体操」全 6 回』を企画

しました。6 月から 11 月の第3 月曜日の13 時30

分から、6 回にわたってのロコモ予防体操です。体

操はもちろん栄養講座も予定しています。 

わいわい広場  

小学生を対象に桜堤児童館と一緒に工作やゲームを

して遊びます。 毎年、ふわふわの綿あめが子供達

に大好評。 今年の工作は、ねこのレターラックと

木のヨーヨーです。 

日時：10 月 21 日（水） １４：３０～ 

 

・６月２８日（日） １４：００～１６：００  南町コミセン第１会議室 

第９回むさしの地区外環問題協議会総会 

・６月３０日（火）１３：３０から「外環の２」訴訟判決 ７０３号法廷 

  平成２０年に東町４丁目在住の弁護士さんが「外環の２」廃止を求めて訴訟をおこしました。しかし 

  訴訟半ばでご高齢のため生涯を閉じることになりましたが、その遺志は奥様に引き継がれました。 

６月３０日に訴訟の判決が出ます。その報告会が夕方より武蔵野公会堂パープルホールにて行われ。

ます。詳しい時間などは、６月初め頃にチラシを配布します。是非、多くの方に報告会に来て頂きた

いいと思います。 

吉祥寺東町ふれあい公園 

法政高校記念会館跡地に、はらっぱと親水広場が特徴の公園が完成しました。耐震性貯水槽や防災スツー

ル（災害時用トイレ）などの防災機能を備え、はらっぱの中央にはヒトツバタゴ（なんじゃもんじゃの木）

をシンボルツリー、その横には水の広場やパーゴラ（藤棚）、縁台などの憩いの場も設けてあります。 

同時に法政高校プール跡地に「東町一丁目そよ風緑地」も開園しました。 
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